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CIRCOLARE N. 81 
Villanova d’Asti, 04 febbraio 2019 

Alle famiglie e agli alunni della S.S. di P.G. 
 
Oggetto: adesione al “Gruppo Sportivo” 

Quest’anno sarà attivato il progetto “Gruppo Sportivo” rivolto gli alunni della scuola secondaria di primo 

grado. La sua finalità è la preparazione sportiva degli alunni in vista della partecipazione alle attività 

promozionali e ai Campionati Studenteschi (CS) organizzati dall'Ufficio di Educazione Fisica di Asti. 

Si svolgerà in orario extrascolastico il giovedì pomeriggio, durante il periodo febbraio-maggio, per un totale 

di circa 10 incontri. L’orario degli allenamenti sarà compreso tra le ore 14.00 e le ore 16.00. 

I ragazzi potrebbero essere suddivisi in gruppi a seconda del numero di iscrizioni che perverranno. 

Le attività proposte saranno molteplici e varieranno a seconda dei Campionati studenteschi in programma 

(es. rugby, tamburello, atletica etc…), talvolta vi sarà anche la presenza di Tecnici Federali esterni a 

supporto dell’insegnante di Educazione Fisica. 

La partecipazione non è obbligatoria e l’attività è gratuita.  

 

Per partecipare sarà necessario presentare il certificato medico di idoneità all'attività sportiva non 

agonistica.  

Il modello da presentare al medico, agli alunni che intenderanno aderire, sarà fornito dalla scuola. Si ricorda 

che per la certificazione è necessario presentare al medico anche il referto del tracciato dell’ECG.  

L’attività si svolgerà presso la palestra della scuola secondaria di primo grado. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Claudio THOUX 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
Ex art. 3 co. 2 Dlgs 39/93 

 

[Consegnare al coordinatore di classe entro lunedì 11 febbraio 2019] 
 

MODULO DI ADESIONE AL GRUPPO SPORTIVO  –  A. S. 2018-2019 
 
Alunno……………………………………………………………………………………..                      classe …………        sezione ………… 
 
 
Villanova d’Asti, lì …………………………                                 Firma dei genitori …..………………………………………………… 

http://www.icvillanovasti.gov.it/
mailto:atmm10000d@istruzione.it

